HjGlplinjen hjGlper over
8 000 mdanniskor varje ar

Men vem hjalper Hjdlplinjen?

Ta chansen att visa att ditt féretag bryr sig - pd riktigt!

Hjilplinjen erbjuder sedan sju ar anonymt och kostnadsfritt samtalsstod till manniskor som befinner sig i
en svér livssituation eller i akut psykisk kris. Vi 4r en rikstickande telefonjour med professionell bemanning
och under hésten 2008 har vi fict mer och mer uppmirksamhet i media och medverkat i olika forum.

Vara webbplatser hjalplinjen.se och phir.se dr vilbesokta och vi arbetar aktivt med information till allmin-
heten och pressinformation. Vi ir statligt finansierade men vért anslag pa 5 miljoner ricker inte till att ticka
det stora behovet av var verksamhet. Behovet av samtalsstod 6kar stindigt och ingenting i samhillet visar
att den trenden kommer att vinda. Vi vet att vi forhindrar sjialvmord, varje sjilvmord kostar samhillet 18,6

miljoner kronor enligt Riddningsverket. Nu vill vi med hjilp av sponsorer och andra finansidrer uppna att

Hjalplinjen blir en sjalvklar kontakt att vénda sig fill ndr livet blir svért att
hantera pd egen hand. Alla i Sverige ska veta att Hjdlplinjen finns och ha
mojlighet att n& oss via olika végar, under hela dygnet.

Vill ni vara en del av den utvecklingen?
Vi behover hjilp med pengar, kunskap, material och tjdnster t.ex.

¢ Bidra ekonomiskt till samtalstid e  Producera informationsmaterial
e Sprida information om Hjilplinjens *  Teknisk utrustning och programvaror
verksamhet e Bli vir huvudsponsor

Hjilplinjen genomfor ca 8 000 samtal per ar. De flesta som ringer har hamnat i en tillfallig kris
det kan gilla bland annat relationsproblem, dngest och depression. Samtalen fungerar som stéd,
vigledning och hinvisning. Manga samtal handlar om sa svira problem som sjilvmord och sam-
talet till Hjélplinjen kan dé vara skillnaden mellan liv och dod. Hjilplinjen erbjuder inte dterkom-
mande samtal men ofta kan ett eller ett par samtal bli avgérande f6r de som ringer. For manga

dr anonymiteten en forutsittning for att vaga soka stdd. De som svarar ir utbildade socionomer,
psykologer och psykiatrisjukskéterskor.

Vilkommen att kontakta oss for en forutsittningslos diskussion om hur ni kan vara en del av
Hjilplinjens utveckling. Som sponsor till Hjilplinjen publiceras er logotyp pd www.hjalplinjen.se
och alla sponsorer erhaller banners/ikoner att anvinda pa sin egen webbplats och i trycksaker.
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